
D. 5. september 2024 
Kl. 16.00-18.00
Ofelia Plads, 1250 Kbh K

Coach Kallon fra                          står for træningen
Funktionel pulstræning i hold
Træningen varer 45 min.
Alle niveauer kan deltage
Fælles opvarmning og udstrækning
Netværk, god stemning og præmier til vinderne

På tværs af Real Cares partnere inviterer vi i fællesskab til
et aktivt og sjovt indsamlingsevent i den gode sags tjeneste. 
 

Det eneste du skal gøre for at deltage er at overføre en 
selvvalgt donation på min. 150 kr., som går ubeskåret til
Lær for Livet og deres langsigtede læringsprogram, der
styrker anbragte og udsatte børns læring og livsduelighed.
Læs mere her. 

Real Care fordobler den samlede donation.

Fællestræning til fordel for
Lær for Livet 

Kom og
træn eller

hep på dine
kollegaer!

Goodiebags og
t-shirts til alle tilmeldte

Sammen støtter vi Lær for Livet 

Deltag i indsamlingseventet “Active Care” for Real Cares partnere og
få sved på panden med træning og netværk i den gode sags tjeneste. 

Tilmeld dig her

https://realcare.dk/indsamlingsevent24/
https://realcare.dk/indsamlingsevent24/

